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Free Handi'se Trophy 201 3,
la cohesion a plein regime !

Le samedi |°" juin 2013, ils ont franchi la ligne d’arrivée
au pied de la Tour Eiffel, le long des bassins du Trocadéro.
Derniére cote pour les |3 équipes de la deuxiéme édition du
Free Handi’se Trophy, LE raid Handi’Valid Inter-Entreprises,
sous les hourras de leurs supporters. Une épopée solidaire
qui a fait fi du froid, de la boue et de la pluie.

Partis de Lyon le 25 mai dernier, les 52 concurrents, valides et handicapés, ont
parcouru 800 km en canoé et en cyclo-tandem, des moyens de locomotions
novateurs, adaptés a chaque handicap. Les deux parrains 2013, 'lhumoriste
Jeremy Ferrari et le nageur amputé Philippe Croizon étaient sur la ligne

de départ pour encourager les braves.

lls en ont certes bavé mais I'entraide permanente qui a animé le groupe

est une belle victoire sur les préjugés. Ce raid inter-entreprises inédit a en
effet la particularité de méler collaborateurs handicapés et valides.

Des bindmes préts a tout pour prouver qu'en entreprise comme dans la vie,
la cohésion est un facteur de réussite pour tous.

Des bin6mes préts a tout

Sur la route, au fil des 8 étapes, ils ont connu les doutes, la fatigue,

les douleurs. Mais I'esprit de groupe a fait son ceuvre : pas question de laisser
un seul équipier sur le bas-c6té. Peu importe la nature du handicap, qu'il soit
mental ou physique. A chaque coup de pagaie, a chaque tour de pédale,

les stéréotypes sur la différence, ou celle qu’on appelle trop souvent
déficience, ont volé en éclat, prouvant que le plus vulnérable n’était pas
toujours celui que I'on croit.

Un classement fraternel

Méme si la compétition n'était pas le principal moteur, un classement

a néanmoins permis de distinguer trois équipes. Remise des trophées

en présence de Véronique Dubarry, adjointe au Maire de Paris en charge

des personnes handicapées. ERDF Limousin (équipe des SCrs-Voltés)
décroche le prix des Champions (meilleur temps sur I'ensemble des spéciales).
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Une équipe en or massif puisqu'elle s'invite également a la premiére place du
classement général qui récompense a la fois I'implication sportive et humaine.

Eric Ceyssat, I'un de ses quatre équipiers témoigne : « Ce qui a fait notre force,
Ceest la tres belle cohésion au sein de ['équipe. On était toujours a les uns pour
les autres et on a vraiment utilisé les qualités de chacun. Dans les pires conditions,
quand il fallait descendre du cyclo-tandem, [un de mes équipiers, qui est
paraplégique, me disait qu'il n'‘avait malheureusement pas les jambes pour aider,
mais son mental, pour aller au bout, nous a tous tenus. »

A la seconde place, on trouve Les Mousquetaires (équipe des Conquistadores),
suivis de CGl (équipe des CGl'Jo).

Paroles de champions

Pari réussi pour Florence Beaune, initiatrice du Free Handi'se Trophy « A travers
cette aventure, je me bats pour que les entreprises aient une vraie politique

en faveur des travailleurs handicapés. Pour la plupart, elles ont besoin de sortir

de leur cadre de référence. Ce trophée leur donne des clés pour avoir une attitude
plus adaptée, briser leurs peurs et prouver que le handicap n’exclut pas la
performance, dans un défi sportif comme en entreprise. » La métamorphose
s'est opérée tout au long de cette traversée de la France.

Ce n'était pas gagné pour Christine, membre d'une des équipes

des Mousquetaires. Son Handicap mental ne I'a pourtant pas empéchée

de dépasser ses appréhensions initiales et de se surpasser: A larrivée, a Paris,
son enthousiasme émeut tous les concurrents et sa patronne, elle-méme
avoue ne pas l'avoir reconnue. C’est ¢a la magie du Free Handi'se Trophy :
bouleverser les aprioris, ceux des recruteurs, des collegues et des personnes
handicapées elles-mémes !
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Contact presse : L’édition 2014 dans les starting-blocks !

ABC Conseil

Anne Bayard - 06 63 61 26 51 Les concurrents ont repris le travail, avec de vrais souvenirs et de nouveaux

abcconseil.bayard@gmail.com horizons. Quant a Florence, elle repart de plus belle sur la troisieme édition,
convaincue de la légitimité de son engagement. « Les recruteurs imaginent

Contact entreprises : que les personnes handicapées ont un mental d’acier mais sans pour autant

Florence Beaune - 06 13 21 52 12 étre performantes. Il est temps d’en finir avec de telles incohérences. »

fbeaune@freehandisetrophy.com , N L . ,
P Deux dames de fer se sont saluées un apres-midi de mai a Paris, vulnérables

mais toujours debout. Il'y a plus d'un siecle, la Tour Eiffel était destinée
a la démolition, elle a tenu bon ! Florence Beaune promet a son tour de
dynamiter ces frontons ou il est encore inscrit « Immobilité, clichés et préjugés ».

[ + D . J Classement général
infos :
www.freehandisetrophy.com I / ERDF LIMOUSIN / Les SUrs-Voltés
2/ LES MOUSQUETAIRES /Les Conquistadores
3/ CGI/LesCGlJo
Devenez Fan 4/ LES MOUSQUETAIRES / Les Aramis Soudés
de Free Handi'se Trophy 5/ CGI/Les CGivrés
6/ LA MATMUT / Les Touzazimut
7/ ACCOR / Les Puissance 4
8 / ERDF Bourgogne / Les NCYS
9 / Pierre & Vacances - Center Parcs / Les \WinWin
10 / ACCOR / Les Zinzins de la Route
11 / LES MOUSQUETAIRES / Les Super motivés
12 / DSI / LesVraisemblables
13/ ACCOR / Les COFD
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